
Vous êtes sensible à nos actions et souhaitez les soutenir, voire vous impliquer directement dans la vie de notre association, alors 
devenez adhérent(e) et vous pourrez ainsi : participer gratuitement à de nombreuses sorties ; être informé(e) sur nos différents 
projets ; participer aux chantiers-nature, inventaires naturalistes et manifestations de sensibilisation à l’environnement ...

DEVENEZ ADHERENT(E) DU CPIE DU COTENTIN 
(en retournant ou en déposant votre bulletin d’adhésion avec le règlement de votre cotisation à l’adresse ci-contre)

NOM : .......................................................  PRENOM : .................................................
 
Adresse : ...............................................................................................................................................
.........................................................................................................................

Téléphone : ........................................................ Mél. : ....................................................

Quelles sont vos attentes ? .................................................................................................

Cotisation simple :                   10 Euros        Cotisation famille ou couple :      15 Euros
Membre bienfaiteur :                A partir de 30 Euros

Au cours d’une balade nocturne, surprenez la vie 
discrète des salamandres tout en participant à un 
comptage national de ces amphibiens, pour mieux 

connaître l’évolution de leurs populations alors 
qu’elles semblent régresser. 

la Nuit des dragoNs à st sauveur le Vicomte

Jeudi 2 novembre à 20h 

Gratuit
Lieu de rendez-vous donné lors de 
l’inscription au 02 33 46 37 06

Prévoir des bottes.
  

Dans les dunes, ce sont essentiellement des passereaux 
que l’on poura observer, notamment l’alouette des champs, 

la linotte mélodieuse, mais également le tarier pâtre 
reconnaissable à son cri, «tchak tchak». Le guide vous 
apprendra à les reconnaître et vous informera sur leur 

mode de vie.

les oiseaux hiVerNaNts des duNes 
à Pirou (eNs)

samedi 2 décembre à 9 h 

Gratuit - Lieu de rendez-vous 
donné lors de l’inscription au 
02 33 46 37 06
Prévoir chaussures de rando.   

 � Organisée par le Conseil Départemental 
de la Manche

 � Avec le soutien du Conseil Départemental    
        de la Manche

 � ENS : Espace Naturel Sensible



mercredi 19 aVril - 14 h 30

VeNdredi 21 aVril - 9 h 

 � En partenariat avec la ville de Granville, l’OFB la DREAL et le GONm.

Venez découvrir les différents suivis scientifiques qui y 
sont menés pour mieux comprendre le fonctionnement 

de la tourbière.

sortie decouVerte de la réserVe 
Naturelle NatioNale de 

la tourbière de mathoN à lessay

samedi 14 octobre à 10 h

 � Visite organisée Dans le cadre de 
la fête de la science 2023

Gratuit - Lieu de rendez-vous 
donné lors de l’inscription au 
02 33 46 37 06
Prévoir des bottes.
  

Lors d’un parcours en famille, vous serez amené à répondre 
à des questions vous permettant d’en apprendre un peu 
plus sur les animaux qui peuplent la lande boisée. Le guide 
nature sera à votre écoute à la fin du jeu pour échanger 
avec vous sur vos découvertes.

Jeu de Piste : les aNimaux de la forêt
à créances

mardi 24 octobre à 15 h 

7 € à partir de 14 ans - 3 € de 3 
à 16 ans- Lieu de rendez-vous 
donné lors de l’inscription au 
02 33 45 14 34
Prévoir chaussures de rando.   

Venez découvrir cette lande tourbeuse en famille et mettez 
tous vos sens en éveil pour résoudre quelques énigmes 

sur la faune et la flore du site. Le guide nature sera à votre 
écoute pour échanger avec vous sur vos trouvailles.

eN Quête de Nature - sPécial familles
à Jullouville (eNs)

Vendredi 27 octobre à 14 h 30

Gratuit - Lieu de rendez-vous 
donné lors de l’inscription au 
02 33 46 37 06
Prévoir chaussures de rando.   

Venez découvrir les différents champignons 
que l’on peut découvrir sur la tourbière.

sortie decouVerte des chamPigNoNs 
de la réserVe Naturelle NatioNale de 

la tourbière de mathoN à lessay

dimanche 22 octobre à 10 h

Gratuit
Lieu de rendez-vous donné 
lors de l’inscription au 02 33 
46 37 06
Prévoir des bottes.
  

le CPIE du Cotentin propose une découverte des salamandres, 
au cours d’une balade nocturne, tout en participant à un 
comptage national de ces amphibiens, pour mieux connaître 
l’évolution de leurs populations alors qu’elles semblent 
régresser. 

la Nuit des dragoNs  à ducey (eNs)

Jeudi 26 octobre à 20h 

 � Organisée par le Conseil Départemental 
de la Manche

Gratuit
Lieu de RDV transmis lors de 
l’inscription obligatoire au 
02  33 46 37 06.  
Prévoir chaussures de rando. 

Découverte de la vie des raies et roussettes à partir d’une 
collecte de leurs capsules d’oeufs,  échouées sur la plage.
Observation de la laisse de mer et de sa faune, puis discussion 
sur la préservation des plages

chasse aux oeufs ... de raies !
  à donville-les- bains

Jeudi 26 octobre à 15h 

 � Opération soutenue par la commune 
de Donville, le Conseil Départemental de la 
Manche et la région Normandie.

Gratuit
Lieu de RDV transmis lors de 
l’inscription obligatoire au 
02  33 46 37 06.  
Prévoir chaussures de rando. 

En famille, venez vous balader dans le bocage autour 
de l’abbaye pour apprécier les couleurs des arbres et 
des arbustes qui se transforment à cette saison. Vous 

connaîtrez mieux les différentes essences et pourquoi pas 
déguster leurs fruits.

couleurs d’automNe daNs le bocage
à hambye (eNs)

mercredi  25 octobre à 14 h 30

Gratuit - Lieu de rendez-vous 
donné lors de l’inscription au 
02 33 46 37 06
Prévoir chaussures de rando.   

 � Organisée par le Conseil Départemental 
de la Manche

le CPIE du Cotentin propose une découverte des salamandres, 
au cours d’une balade nocturne, tout en participant à un 
comptage national de ces amphibiens, pour mieux connaître 
l’évolution de leurs populations alors qu’elles semblent 
régresser. 

la Nuit des dragoNs  à st Patrice de claids

Vendredi 27 octobre à 20 h 

Gratuit
Lieu de RDV transmis lors de 
l’inscription obligatoire au 02  33 
46 37 06.
  
Prévoir des bottes

Geai des chênes, pic épeiche, pic vert, mais aussi 
passereaux comme le troglodyte mignon ou le pouillot 

véloce, nombreux sont les oiseaux à fréquenter les arbres 
et arbustes du bocage et des bois autour de l’abbaye. Cette 

sortie vous aidera à les identifier et mieux connaître leur 
mode de vie.

les oiseaux des bois et du bocage
à hambye (eNs)

samedi 21 octobre à 9 h 30

Gratuit - Lieu de rendez-vous 
donné lors de l’inscription au 
02 33 46 37 06
Prévoir chaussures de rando.   

 � Organisée par le Conseil Départemental 
de la Manche

 � Organisée par le Conseil Départemental 
de la Manche

 � Avec le soutien du Conseil Départemental  
        de la Manche


