
Une journée pour découvrir les
techniques de jardinage au
naturel, et partager un moment
d'échanges et de convivialité

 jardins ouverts à la visite 8
   Visites l ibres

GRATUIT

SAMEDI

 13 JUIN

Près de chez vous!

Bienvenue 
dans mon jardin au naturel

mon-jardin-naturel.cpie.fr

cpiecotentin.com

14e édition



Les chiens ne sont pas admis

Vous êtes accueillis dans des espaces
privés :

Merci de respecter les lieux et les personnes
Merci de respecter les horaires indiqués pour

chaque jardin

Ce symbole indique que votre hôte souhaite
que la visite soit guidée

3

8 jardiniers et jardinières vous ouvriront les portes
de leur jardin le 13 juin. Cet évènement, ouvert à

tous, vous permettra de vous informer, mais aussi
d'échanger sur des pratiques de jardinage au

naturel avec des personnes passionnées. 
Aucun produit chimique au rendez-vous, seulement

une bonne dose de bonne humeur et de
convivialité !

        
Ces visites de jardins permettent d'évoquer et

d'illustrer les enjeux
de biodiversité et d'adaptation au changement

climatique.

Comment ça se passe
concrètement ?
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Secteur Le Cotentin

151 route de Sottevast - Rauville la Bigot

L’efficacité au service de la fertilité.

14H-17H30

Le jardin de Dominique et Christian
2

Des refuges sur mesure

DÉPARTS
GROUPÉS
À 14H, 15H

ET 16H

Le jardin d’Arnaud

De belles haies bien taillées, un bois d’arbres têtards, une
grande mare, un grand potager et un spacieux jardin
d’ornement : le jardin d’Arnaud est la preuve vivante qu’un
jardin, même immense, ne nécessite pas forcément
beaucoup de travail pour être parfaitement entretenu. 
Les 2 500 m² de pelouse et les 300 m linéaires de haies ne
réclament que peu de temps d’entretien grâce à un choix
ingénieux de plantes. Et surtout, Arnaud met en œuvre de
nombreuses astuces pour transformer la totalité des
résidus du jardin en un potager ultra fertile et productif.

Parking sur place.

87 route des rivières - Barneville Carteret
Se garer  le long de la route (49.370866 , -1.750355 ) située

en face de la maison des jardiniers. 

Dans le jardin de Dominique et Christian, les plantes
ornementales choisies avec goût cohabitent avec les plantes
sauvages arrivées spontanément. Mais ces « sauvages » ne
sont pas laissées au hasard ! La passion et l’expertise de
Christian pour les insectes, araignées et autres invertébrés
guide nos deux jardiniers avec le secret espoir de pouvoir
accueillir et observer toutes les merveilles à six pattes de
notre région. Cet art de la cohabitation est une véritable
source d’inspiration pour concevoir un jardin refuge pour la
biodiversité.
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Le jardin du Gué
115 rue de la Gardiennerie - Créances

Le jardin de Colette et Michel
708 boulevard de la mer - Créances

Les jardiniers qui habitent ce lieu relèvent de nombreux
défis dans ce jardin hors norme qui bat tous les records !
D’abord par sa taille impressionnante, qui, en plus du
soin qu’il nécessite, impose de valoriser tous les déchets
verts sur place pour s’éviter des allers-retours incessants
en déchetterie. C’est avant tout un jardin de collection,
peuplé de centaines de variétés.
Le défi le plus impressionnant réside dans le caractère
marin de ce jardin. Le sable pauvre des dunes est fertilisé
avec patience depuis de longues années sur d’immenses
parcelles potagères. L’aménagement est pensé en
prenant en compte les forts vents venus de la mer et le
manque d’eau induit par le sol sableux.

Un “petit” coin de paradis

La dune luxuriante

Parking le long du chemin carrossable de la
Jeanneterie (49.201093, -1.544990)

10H À
18H30

10H À
16H

Secteur de Lessay

Parking dans le chemin à droite de la maison
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Que se passe-t-il si on laisse plusieurs hectares de terre
agricole à deux jardiniers passionnés ? Pour y répondre il
vaut mieux le voir !
Dans un bel équilibre entre jardin d’ornement et jardin de
nature, vous irez d’une ambiance à une autre : partant de
petits espaces ombragés, vous trouverez un verger de
hautes herbes pour finir dans un petit labyrinthe boisé.
Malgré ses dimensions hors normes, nos jardiniers ne sont
pas débordés, notamment grâce à deux techniques
simples et esthétiques : une très grande variété de plantes
couvre-sol dans les plates-bandes pour limiter le
désherbage et une tonte différenciée des pelouses pour
limiter le temps passé sur la tondeuse tout en améliorant
la biodiversité.t la biodiversité.



5 DÉPART
GROUPÉ

À 14H

Le jardin de Martine et Yves6 14H À
17H30

L’assaut du Crapaud
Rue du manoir - Gorges
Parking de l’école primaire ‘

Un crapaud pour mascotte ? Tout simplement car
le jardin est sa résidence. Attention ! Ne pas
déranger ! Mais ce tout petit jardin, sous son aire
modeste cache un projet bien plus vaste…
C’est toute une partie du village qui gravite autour
du projet de cette association : le collectif
d’habitants gère un jardin et un verger avec l’école.
Les bénévoles accompagnent régulièrement les
élèves pour leur enseigner le jardinage au naturel.
Les fermes alentours fournissent paille et fumiers,
et la mairie un peu de tonte pour protéger et
fertiliser le sol.

 Les fruits et légumes sont servis à la cantine, préparés par une cheffe de cuisine exemplaire qui ne
gâche rien ! Les restes des repas retournent ensuite à la terre.Derrière ces lopins de terre, se trouve
tout un modèle de cohésion sociale qui donne à réfléchir…
Les bénévoles vous guideront lors d’une balade à pied d’environ 2km pour visiter les 2 sites.

Comment transformer un terrain nu en un
jardin accueillant pour la biodiversité et
source de contemplation pour les jardiniers ? 
Martine et Yves ont planté depuis plus de 30
ans de nombreux arbres et arbustes - espèces
locales ou non, parfois fruitières. Ils offrent un
espace arboré, aux couleurs changeantes au
fil des saisons. A leur pied ou autour des
massifs, fleurs sauvages et ornementales
s’entremêlent dans une belle harmonie. 
La tonte différenciée de ce grand jardin laisse
aussi place aux herbes sauvages, appréciées
par les insectes : c’est un gain de temps en
termes d’entretien tout en favorisant la
biodiversité et le plaisir des yeux. 

10 Le village de l’Eglise - Gonfreville
Parking  en face l’église (49.238777 , -1.394395)

  Les oiseaux trouvent également de nombreux abris « naturels » pour y nicher. Enfin, un tout petit
potager et quelques objets décoratifs d’inspiration japonaise complètent l’aménagement du jardin
et participent à créer un sentiment de sérénité lorsque l’on s’y promène.
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Secteur de Saint Lô

Le jardin de Dieter

7
10H-12H30

ET
14H-16H

DE 10H À
16H

La tempête mémorable de 1999 a marqué ce jardin, mais
elle a également fait germer l’idée chez Dieter de concevoir
un jardin à l’épreuve du climat de demain.
Aujourd’hui, de majestueux pins parasols protègent l’espace
pelouse du vent et du soleil, le lierre sur la façade rafraichit
la maison, et les petits jardins de rocaille ne craignent
aucune sècheresse.
La nature a aussi une place de choix dans ce jardin entre
haies bocagères, bois en libre évolution et herbe hautes.

Un jardin d’avenir

1042 rue de Tessy - Saint Lô

Parking de chaque côté du rond point de la liberté, le long du Boulevard de
Strasbourg (49.099580, -1.093458). Puis suivre le fléchage sur la D28
direction Tessy: le jardin est à 200 m sur la droite 

5

Le jardin de Florence et Mickaël

À proximité de Saint-Lô, ce jardin offre un bel
équilibre entre productivité, esthétique et nature.
Le tout avec un temps d’entretien minimal pour
nos jardiniers, qui travaillent tous les deux.

De nombreuses buttes de permaculture, installées
dans des bacs légèrement surélevés et protégées
par un épais paillage de pelouse et de foin,
composent un potager très productif dont les
excédents sont précieusement conservés. 

Les treillis et les petits arbres, qui protègent les
cultures du soleil, contribuent grandement à
l’esthétique de ce jardin potager.

23 rue St Martin à Hébécrevon- Théréval
Parking du terrain de foot, rue saint Martin



RDV 
Samedi 13 juin
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Renseignements : CPIE du Cotentin (Lessay)
Anne-Marie Bertrand

animation@cpiecotentin.com 
02 33 46 37 06    ou     06 56 67 12 57


	SAMEDI
	13 JUIN
	Bienvenue  dans mon jardin au naturel
	14e édition
	GRATUIT
	mon-jardin-naturel.cpie.fr
	cpiecotentin.com

	14H-17H30
	L’efficacité au service de la fertilité.

	Le jardin de Dominique et Christian

	Secteur de Lessay
	Un “petit” coin de paradis
	10H À 16H
	Le jardin de Colette et Michel
	La dune luxuriante

	DÉPART GROUPÉ À 14H

	L’assaut du Crapaud
	Le jardin de Martine et Yves
	Le jardin de Florence et Mickaël
	DE 10H À 16H
	1042 rue de Tessy - Saint Lô
	Un jardin d’avenir



	RDV  Samedi 13 juin

